Rotkreuzklinikum Minchen

Expertenprofil
Geriatrische Rehabilitation
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Dr. med. Thomas Beier, Chefarzt b
Internist, Gastroenterologe, e 4
Arzt fur Physikalische und Rehabilitative Medizin,
Facharzt fir Geriatrie |

Y

Vita
+ Studium in Minchen (LMU)
+ Stationen am Deutschen Herzzentrum,
Stadt. Kliniken Miinchen-Schwabing
und Bogenhausen, Zentralkrankenhaus Gauting
+ seit 1990 am Rotkreuzklinikum Minchen
+ seit 2000 Chefarzt der Geriatrischen Rehabilitation

Mitgliedschaften

+ Bund Deutscher Internisten (BDI)
+ Arbeitsgemeinschaft zur Forderung der Geriatrie
in Bayern (AFGIB)

Schwerpunktthemen

+ Geriatrie (akut und rehabilitativ): Geriatrie ist die Lehre von den
Krankheiten des alteren Menschen Uber 65 Jahre. Der geriatrische Patient
leidet oft an mehreren, meist chronischen Erkrankungen, die seine
Selbstandigkeit bedrohen. Durch die demographische Entwicklung einer
immer alter werdenden Bevdlkerung erlangt dieses Fachgebiet immer
grolRere Bedeutung.

+ Demenz: Defizite in kognitiven, emotionalen und sozialen Fahigkeiten, die
zu einer Beeintrachtigung von sozialen und beruflichen Funktionen fihren,
bezeichnet man als Demenzen, so z.B. auch die Alzheimer Krankheit. Im
geriatrischen Bereich ist dieses Krankheitsbild haufig vorzufinden.

Abteilungsprofil

Rehabilitation alterer Patienten ab 65 Jahren
multidisziplindres Team

44 Betten auf 2 Stationen

2007: 684 vollstationare geriatrische Patienten
Barthel-Index* bei Aufnahme: 37,6
Barthel-Index* bei Entlassung: 59,1
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*Index zur Bewertung von alltéglichen
Fahigkeiten zur der systematischen Erfassung
von Selbststandigkeit bzw. Pflegebedurftigkeit
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